TC TENNIS JALHAY
STAGES 2026

Adeps )

WALLONIE-BRUXELLE

Pour TOUS les dges, TOUS les niveaux et TOUS les goiits

grdce au programme " Mon Tennis " :TENNIS

N DATES

= Du lundi 04 au vendredi 08 mai (Pdques) = Formule 2 et 4
= Du lundi 06 au vendredi 10 juillet & Formule 2

= Du lundi 13 au vendredi 17 juillet = Formule 4

= Du lundi 20 au vendredi 24 juillet = Formules 1,2 et 3

= Du lundi 10 au vendredi 14 ao(t = Formule 4

= Du lundi 17 au vendredi 21 aout = Formules 1 et 2

L\ FORMULES L INFOS
F1 Tennis intensif Eﬂg‘f;g S oh
. y F2, a 16h
Tennis de Sh a 16h Garderie GRATUITE a partir de 8h15
Jusque 16h45
F2 Stage tennis - multisports
% journée fennis - £ journée multisports F4 > 18h30 4 20h30
F3 Stage tennis compétition Tarifs
Echauffements, préparation physique, tactiques F1,F2 > 85€ en journée complete / 50€
de simple, tactiques de double de 9 a 12h + en demi journée (pour la semaine)
Scouting en tournoi de 13h & 16h F3 - 120€ pour la semaine
F4 = 60€ pour la semaine
F4 51'096 adul'l'e » Les prix sont pour la semaine
Stage réservé aux adultes +  Supplément de 15 euros si non membre du club

Réduction de 5€ & partir du 2éme enfant
Intervention mutuelle

R RENSEIGNEMENTS et INSCRIPTIONS
Cours particuliers Chignesse Jérdme 0479/36.01.33

Sur demande Mail : academiejalhay@gmail.com
Aux valves du club house

Notre partenaire

= Bavotar

20% de réduction pour les éléves de |€cole de tennis « 15A Académie » et/ou

Wi fias les membres du Tc Jalhay
. ORDAV?E EZS!: RESS ve-,.... http://www.cordageexpress.be/

— N 7@ Tennissolution s



http://www.cordageexpress.be/

